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¡Bienvenides al Curso Introductorio!

En este cuadernillo te ofrecemos las primeras coordenadas para que 
puedas ubicarte y moverte con comodidad en el Instituto Superior 
de Tiempo Libre y Recreación (ISTLyR). En las primeras páginas vas a 
encontrar la información necesaria para conocer:

• Nuestra propuesta educativa.
• Los espacios y las áreas institucionales que conforman el ISTLyR.
• Lo más importante: a les docentes y estudiantes que serán tus 
compañeres a lo largo de la carrera.

El ISTLyR es una institución educativa, 
pública y gratuita que ofrece carreras 
de Nivel Superior con títulos oficiales. 
Depende de la Dirección de Formación 
Técnica Superior del Ministerio de 
Educación e Innovación del Gobierno de  
la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 

El Instituto Superior de Tiempo Libre y 
Recreación fue creado en 1987. Ese año se 
abrió la primera Tecnicatura: Tiempo Libre 
y Recreación (TLyR). En el año 2007 se 
creó la carrera de Pedagogía y Educación 
Social (PyES). Finalmente en 2012 se abrió 
la Tecnicatura en Comunicación Social 
orientada al Desarrollo Local (CSDL).

La apuesta político-pedagógica que une 
a las tres carreras es intervenir en el 
campo socioeducativo. Esto significa que 
tanto desde la recreación como desde la 
educación y la comunicación trabajamos 
para contribuir al desarrollo de personas, 
organizaciones sociales e instituciones 
con el fin de mejorar sus entornos y sus 
condiciones de vida. Cada una de nuestras 
disciplinas es capaz de hacer aportes para 
que les ciudadanes puedan acceder a 
derechos fundamentales como la educación, 
la salud y el trabajo.

¿QUÉ ES EL ISTLYR 

Y QUÉ CARRERAS OFR
ECE? ¿QUÉ TIENEN EN COM

ÚN

LAS TRES CARRERAS?
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El ISTLyR está constituido por estudiantes, 
docentes, graduades y personal no docente. 
Actualmente cuenta con más de 650 
estudiantes y un equipo de docentes 
proveniente de diversas disciplinas. El 
Instituto tiene una forma de gobierno de la 
que participan sus tres claustros: estudiantes, 
docentes y graduades. Cada claustro elige 
sus autoridades por un mandato de 2 años, 
quienes integran el Consejo Directivo. La 
misión del Consejo es acompañar el gobierno 
del Instituto. Les estudiantes de cada carrera 
eligen, además, a les compañeres que 
forman parte del Centro de Estudiantes, 
que desarrolla gran cantidad de actividades 
dentro del Instituto y mantiene un diálogo 
constante con el Equipo Directivo.

Las carreras están organizadas de tal 
modo que podés recibirte en tres años. Sin 
embargo, al inscribirte por materia podés 
organizar el ritmo de cursada de acuerdo 
a tus necesidades, tiempo disponible 
y posibilidades. También podés rendir 
algunas materias en calidad de “libre”; 
esto significa que estudiás por tu cuenta y 
rendís directamente un examen general. 

Si tenés dudas o consultas te 
invitamos a visitar la página web 
https://istlyr-caba.infd.edu.ar/sitio/

También podés visitar nuestro FB e 
Instagram: @istlyrcomunicacion

¿CUÁNTO DURAN LAS
 CARRERAS?

El Equipo Directivo actual está formado 
por la Prof. Ana Gilardini (Rectora); el Prof. 
Damián Calvo (Vice Rector); la Prof. Ana 
Carola Pardo (Regente) y la Prof. Denise 
Altieri (Regente). Las autoridades renuevan 
su mandato cada 4 años mediante el voto de
 les integrantes de los tres claustros.



Tecnicatura en Comunicación Social 
orientada al desarrollo local

La Tecnicatura Superior en Comunicación Social orientada al 
desarrollo local forma profesionales capaces de promover, planificar y 
ejecutar proyectos, programas y procesos comunicacionales mediante 
la circulación de información, la participación y movilización social, 
la incidencia en políticas públicas y los procesos de aprendizaje 
colectivo en grupos, organizaciones, organismos públicos, y medios 
populares y comunitarios.
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Algunos datos sobre la Tecnicatura:

La cursada es presencial

Dura 6 cuatrimestres

Se cursa cuatro días por semana,  
de 18:50 a 23 horas

Plan de estudios

Como estudiante de esta carrera vas a  
tener materias teóricas y prácticas. 
En las asignaturas teóricas vas a estudiar y 
conocer las principales teorías y corrientes 
de la comunicación; la historia de los 
estudios culturales en Europa y América 
Latina; el lugar de la comunicación 
en la sociedad contemporánea; y 
aspectos sociales, culturales y políticos 
imprescindibles para comprender 
los procesos de disputa y producción 
de sentido, una de las claves para les 
profesionales de la comunicación social.

Las asignaturas relacionadas con el saber 
práctico te brindan herramientas técnicas 
para poder realizar emisiones de radio, 
cortometrajes (ficcionales y documentales), 
producciones gráficas y todo aquello 
relacionado con la comunicación 2.0 en 
redes sociales y la web. La formación que 
vas a recibir combina en sus tres años 
la teoría, los talleres y la práctica en un 
itinerario que te va a permitir llevar a cabo 
las tareas de les comunicadores sociales 
y ampliar, así, no sólo tus posibilidades 
laborales, sino también tu compresión 
del mundo. El periodismo es una de las 
actividades posibles de les comunicadores, 
pero su campo de acción es mucho más 
amplio. Les comunicadores sociales son 
sujetos capaces de asumir una posición 
reflexiva, crítica y, principalmente, 
dinámica para impulsar transformaciones 
en la sociedad contemporánea.
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¿QUÉ SE ESTUDIA?

Entendemos la com
unicación 

como una herramie
nta 

democratizadora d
e la 

cultura y el cono
cimiento 

como clave para c
ontribuir 

a la transformaci
ón de la 

realidad.



Perfil profesional

Diagnosticar, planificar, gestionar, 
ejecutar y evaluar procesos y proyectos de 
comunicación a nivel comunitario, local, 
municipal y regional.

Elaborar materiales y contenidos en diversos 
lenguajes mediáticos que puedan circular 
y distribuirse a través de distintos soportes 
(radio, televisión, boletines, periódicos, 
diarios, afiches, folletos, cartillas, manuales, 
cine, redes sociales, páginas web, blogs, 
telefonía celular).

Adecuar contenidos a partir de la comprensión 
de sus circuitos de producción, circulación 
y distribución, sus estrategias y dispositivos 
narrativos y de enunciación teniendo en 
cuenta el destinatario del mensaje.

Desarrollar estrategias de gestión de 
recursos, producción y desarrollo de 
fondos en el marco de emprendimientos 
socio-comunitarios impulsados por 
organizaciones sociales, de la economía 
social y sin fines de lucro, a fin de 
que logren llevar adelante propuestas 
comunicacionales sostenibles y sustentables. 

Promover y acompañar experiencias 
formativas que tengan como eje la 
comunicación y los medios en sus 
diferentes soportes, con especial énfasis 
en el uso de las nuevas tecnologías de la 
comunicación y la información en tanto 
herramientas de democratización de la 
comunicación, la cultura y el conocimiento.

Articular a los diversos actores de la 
sociedad, construyendo capacidades de 
análisis e intervención en problemáticas 
asociadas al efectivo ejercicio de los derechos 
humanos y sociales en el ámbito local 
(salud, educación, vivienda, alimentación, 
trabajo y empleo, juego y recreación, etc.), 
en una dinámica conjunta de creación de 
posibilidades para el desarrollo. 

CAPACITADE PARA:
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Áreas de formación y asignaturas

Área formativa	 Instancias curriculares 
Área de formación general	 Historia social Argentina
	 Sujetos e identidades
	 Perspectivas filosóficas y culturales contemporáneas
	 Sociedad, Estado y Desarrollo Local 

Área de formación	 Teorías de la Comunicación I: 
en comunicación	 Estudios comunicacionales europeos
	 Teorías de la Comunicación II: 
	 Estudios comunicacionales latinoamericanos
	 Semiología y Análisis de los discursos
	 Comunicación y Desarrollo I - Abordajes teórico-prácticos
	 Comunicación y Desarrollo II - 
	 Planificación de procesos y proyectos
	 Historia de los medios y las industrias culturales 
	 Derecho a la Comunicación
	 Economía Política y Comunicación 
	 Comunicación Institucional y Comunitaria
	 Tecnologías de la información y la comunicación 
	 Sem. Taller de Actualización en el Área de Comunicación
	
Área de formación	 Taller de expresión oral y escrita 
multimedial	 Taller de arte y lenguajes expresivos
	 Taller de Radio I - Lenguaje radiofónico y formatos
	 Taller de Radio II - Producción de programas
	 Taller de Producción Audiovisual I - Ficción 
	 Taller de Producción Audiovisual II – Documental
	 Taller de Producción Gráfica I - Materiales impresos
	 Taller de Producción Periodística para medios gráficos
	 Taller de Actualización/ Profundización multimedial

Área de las prácticas	 Prácticas I: El campo de la Com. en el Desarrollo local
profesionalizantes	 Prácticas II: Des. de intervenciones comunicacionales
	 Prácticas III: Diseño, desarrollo y evaluación 
	 de proyectos de comunicación y desarrollo local. 
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Las prácticas profesionalizantes

En el recorrido de la Carrera te vas a encontrar 
con varias asignaturas cuyas temáticas y 
problemáticas se vinculan directamente a 
las prácticas en el territorio propias de les 
profesionales de la Comunicación Social 
orientada al desarrollo local.

En este sentido, vas a poder realizar 
tareas propias de les comunicadores 
sociales en organizaciones estatales, 
comunitarias, culturales y sociales, medios 
de comunicación y ONGs. En estas prácticas 
aprenderás a diseñar y ejecutar proyectos 
de comunicación en sus diversos soportes 
(radiofónicos, audiovisuales, gráficas) 
acordes a las necesidades y demandas de las 
instituciones.

Algunos de los espacios  
en los que se realizaron prácticas:
Radio Frecuencia ZERO, Radio Gráfica. 
FM Riachuelo, Radio La Milagrosa, 
Asamblea de Juan B. Justo y Corrientes, 
Programa Pro-Huerta (INTA), Autoridad 
Federal de Servicios de Comunicación 
Audiovisual (AFSCA), Programa de Salud 
Escolar (Ministerio de Educación – CABA), 
Programa de Promotores de Educación 
(Ministerio de Educación – CABA, 
Programa REC (Ministerio de Educación – 
CABA), Programa de Salud Ambiental,
Secretaría de Cultura del Club Atlético, 
Nueva Chicago, Asociación Civil Raíces, 
Cooperativa de Vivienda, Organización 
Social Los Pibes, Cooperativa de Vivienda 
COVILPI, UTE (Unión de Trabajadores de 
la Educación), Área de Comunicación de la 
Biblioteca Nacional.

Les egresades en Comunicación Social son 
profesionales que están capacitades para tra-
bajar en medios de comunicación, organis-
mos de estado, organizaciones comunitarias 
y culturales, ONGs, instituciones privadas y 
consultoras, entre otras.  
El conocimiento adquirido te permitirá 
analizar, diseñar, planificar y ejecutar 
proyectos, programas y planes de comuni-
cación social en el contexto local, a través de 
diversas estrategias de comunicación.

¿QUÉ TIPO DE PRÁC
TICAS 

SE REALIZAN?

¿QUÉ PODES HACER 
CUANDO 

TE RECIBAS?

El Estado	
Organismos de los estados nacional, 
provincial y municipal; escuelas; centros de 
formación profesional; centros de educación 
no formal; programas socioeducativos; 
programas de salud; programas de vivienda; 
programas recreativos; programas de 
promoción del empleo; programas de 
desarrollo local; programas de gestión 
asociada; consejos locales temáticos (niñez 
y adolescencia, políticas sociales, educación, 
etc.); direcciones de prensa y comunicación 
social de municipios; direcciones de prensa 
y comunicación social de ministerios, 
secretarías y direcciones del ámbito estatal.

Las organizaciones sociales
ONGs; asociaciones civiles; fundaciones; 
organizaciones comunitarias de base 
territorial; cooperativas de servicios 
públicos; emprendimientos de la economía 
social y solidaria; movimientos sociales; 
sindicatos y centrales de trabajadores; 
consultoras.

Medios de comunicación
Radios comunitarias, públicas y de 
pequeñas y medianas empresas; periódicos 
locales; boletines barriales; diarios locales 
y provinciales; canales de tv comunitarios, 
públicos; canales locales comerciales; 
productoras de contenidos privadas, 
cooperativas y públicas; sitios web; blogs.

ESPACIOS DE TRABA
JO
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Organización y régimen académico

La inscripción para la cursada de la 
Carrera es por asignatura de acuerdo 
con las materias que se dictan en cada 
cuatrimestre/año, respetando el régimen  
de correlatividades del plan de estudios. 

Para mantener la regularidad como 
estudiante de la Carrera se deberá aprobar 
por lo menos una asignatura por año 
calendario.   

Les docentes de cada instancia curricular 
(materia, seminario o taller) en el marco de 
lo previsto en el plan de estudios, definen si 
el modo de evaluación/acreditación es por 
promoción directa (nota igual o superior a 
siete) o con examen final obligatorio.

Se podrá rendir examen final de las materias 
cuya cursada se haya aprobado (con nota 
entre 4 y 6) hasta/durante los dos años (seis 
llamados: marzo/julio-agosto/diciembre) 
posteriores al cuatrimestre en que se cursó. 
Si durante ese lapso no se aprobara el 
examen final, deberá volver a cursar.

Se podrá solicitar la aprobación por 
equivalencia de hasta un total de 5 
asignaturas del plan de estudios, 
excluyéndose las del área de prácticas 
profesionales. Para iniciar el trámite de 
equivalencia no es necesario estar inscripte 
en la asignatura correspondiente. 

Los exámenes finales para les estudiantes 
libres se tomarán en los turnos de mesas 
de exámenes regulares. Deberán tener una 
instancia individual escrita y otra oral en 
las que se pueda dar cuenta del programa 
vigente de la asignatura.

Para poder rendir examen final o firmar 
la promoción directa de la materia les 
estudiantes deberán presentar libreta 
estudiantil o DNI. Las mesas examinadoras 
se inician una vez conformado el tribunal 
con todos sus miembros docentes presentes 
y respetando el horario de la citación. El 
tribunal esperará 30 minutos y en caso 
no encontrarse presentes les estudiantes, 
tendrán ausente en ese llamado. 

Consultar en Bede
lía 

el Período de pedi
do 

de equivalencias
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Horarios del 1º año

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1er
ciclo

18:50
a
20:50

Taller de
producción oral
y escrita

Comunicación y Desarrollo 1 Taller de
Producción
radiofónica 1

Comunicación y
Desarrollo 1

Sujetos y
Identidades

21 a
23

Comunicación
institucional y
comunitaria

Sociedad y Estado Sociedad y Estado

2do
ciclo

18:50
a
20:50

Taller de
Introducción a
la Producción
Audiovisual

Teorías de la
Comunicació
n 1

Historia
Social
Argentina

Taller de
Producción de
Materiales
Gráficos

Teorías de la
Comunicación 1

21 a
23

Perspectivas filosóficas
contemporáneas

Perspectivas
filosóficas
contemporáneas



12

Espacios de interés para les ingresantes

Nuestro Instituto cuenta con Tutorías y un Área de 
Acompañamiento Académico y Bienestar Estudiantil, que 
brindan orientación y acompañamiento a las trayectorias 
educativas con la finalidad de mejorar y profundizar tus 
experiencias formativas. 

Acompañamiento Académico y Bienestar Estudiantil	
Espacio institucional orientado al trabajo para y con les estudiantes del ISTLyR, 
para el mejoramiento y profundización de sus experiencias formativas y 
recorridos dentro de la Institución. 

Coordinadora: Prof. Soledad Gallardo
Contacto: areabienestarestudiantil@gmail.com 
Horario: martes de 18:50 a 22 horas

Tutorías	
Las tutorías académicas son espacios de acompañamiento pedagógico a les 
estudiantes a lo largo de su formación en el Nivel Superior. Pueden ser grupales e 
individuales y se organizan en función de los requerimientos y demandas, tanto 
de les estudiantes como de les docentes.

Tutorías: Lic. Graciela Resala
Contacto: pptutora@gmail.com  
Horario: lunes de 18:50 a 23:00 horas

Programa Par-tutores 
Son estudiantes de los ciclos avanzados que, de manera voluntaria, actúan de nexo 
entre la cultura de la institución y les estudiantes de los primeros ciclos. Cada carrera 
tiene sus pares-tutores. Su función es la de orientar y acompañar en lo relativo a: 
-conocimiento de las instalaciones.
-temas administrativos. 
-conocimiento sobre los diferentes actores institucionales y sus funciones.
-orientación sobre las diferentes instancias curriculares y modalidades de cursada.
-conocimiento de las características y alcances del área de Tutorías y del Programa.

Contacto: pptutora@gmail.com  
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Bedelía
En Bedelía se realizan todos los trámites que tienen que ver con la cursada 
(por ejemplo, certificados de alumne regular, analítico de notas, certificados de 
estudios) y es donde se encuentra la información sobre les docentes, horarios, 
fechas y exámenes.

Responsables: Alicia Bernain, Gabriela Pesano, Gustavo Gutiérrez,  
Silvina Testa, Verónica Gesualdi
Contacto: bedeliaistlyr@gmail.com 

Biblioteca
La Biblioteca se encuentra ubicada en el subsuelo del Instituto. Para asociarte 
debés presentar tu libreta de estudiante. Puede usarse el lugar para estudiar y 
llevarte libros prestados. Dos veces al año se organiza una Feria de Apuntes para 
intercambiar material de todas las carreras.

Horario: lunes a viernes de 19 a 22:30 hs.
Responsable: Gabriela Vecco
Contacto: biblioteca@istlyr.edu.ar

Campus virtual
El ISTLyR cuenta con un Campus Virtual en la Plataforma del Instituto Nacional 
de Formación Docente (INFOD) desde el cual progresivamente se van creando 
aulas virtuales de algunas materias y se mantiene la comunicación entre docentes 
y estudiantes. Es un espacio en el cual se pueden encontrar diversos recursos de 
apoyo a las trayectorias educativas de les estudiantes.

Acceso: https://istlyr-caba.infd.edu.ar/aula/acceso.cgi
Responsable: Prof. Luis Escuredo
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Protocolo de género

Protocolo de acción institucional en escuelas secundarias  
y establecimientos terciarios para la prevención e intervención  
ante situaciones de violencia de género y discriminación basada  
en la orientación sexual e identidad de género o su expresión
Ministerio de Educación CABA
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Centro de Estudiantes	
Es un espacio de encuentro y trabajo específico del claustro estudiantil para 
conocerse, organizarse, intercambiar ideas y promover actividades de diverso tipo 
(culturales, educativas, recreativas, etc.). 

Contacto: mesaabiertaestudiantil@gmail.com
Facebook: Centro de Estudiantes del ISTLyR 

Asociación Cooperadora “Coop.Arte”	
Es una instancia clave e indispensable para el desarrollo institucional, ya que 
constituye un espacio por excelencia para la participación de les estudiantes como 
integrantes actives de la comunidad educativa. La comisión directiva se renueva 
anualmente mediante la convocatoria a una Asamblea Ordinaria.

Contacto: cooparteistlyr@gmail.com
Facebook: Cooperadora ISTLyR

Espacios de participación estudiantil

Te damos una vez 
más la bienvenida

 al istlyr.

30 años de educa
ción superior púb

lica, 

gratuita y de cal
idad.




